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Contexte

Objectifs de la formation

Méthodologie

Impact Santé Afrique (ISA) met en œuvre le projet Communauté, droits et genre dans le domaine du 
paludisme depuis mars 2021.  Ce projet vise à renforcer l’influence des organisations de la société 
civile au sein des mécanismes de décision et de mise en œuvre de la lutte contre le paludisme et 
de son élimination. Le renforcement de la capacité des organisations de la société civile à mieux 
garantir la satisfaction des besoins des populations les plus touchées par le paludisme, en mettant 
particulièrement l’accent sur la manière dont les obstacles liés au genre, à la société et aux droits de 
l’homme influencent la réponse au paludisme, est un objectif prioritaire de cette initiative.  

Suite à un processus de sélection, des leaders de la société civile dans le domaine du paludisme ont 
été choisis pour participer à la formation virtuelle de CS4ME sur l’identification et la prise en compte des 
facteurs liés au genre et aux droits de l’homme qui freinent les progrès vers l’élimination du paludisme en 
juin 2022. La formation virtuelle a été dispensée au cours de trois sessions de deux heures.  Un certain 
nombre de ces participants ont l’intention d’offrir une formation plus poussée à leurs collègues ou à 
d’autres OSC, notamment par le biais de formations en personne.  Ce document décrit le processus 
utilisé pour la formation virtuelle et le complète par des conseils et des idées sur la manière de 
dispenser et d’améliorer la formation si l’on dispose de plus de temps ou d’un format en face à face.  
Des annotations supplémentaires fournissent le contexte de la méthodologie de formation.  Additional 
annotations provide background with respect to the training methodology.  Les annotations et les conseils 
d’adaptation sont tous indiqués en italique.

A la fin de la formation, les participants seront capables de :

1.	 Décrire comment les inégalités entre les sexes et les normes sociales influencent la vulnérabilité 
au paludisme et sapent les tentatives de contrôle et d’élimination du paludisme.

2.	 Identifier les obstacles liés aux inégalités entre les sexes et aux normes sociales dans les 
programmes de lutte contre le paludisme, ainsi que les personnes les plus touchées par le 
paludisme. 

3.	 Utilisez le cadre du droit à la santé pour analyser l’impact de ces obstacles et pour formuler les 
stratégies et les actions nécessaires pour les éliminer.  

Développez toujours des objectifs clairs avant de commencer à concevoir la formation et utilisez ces 
objectifs pour guider les activités/sessions que vous incluez.  Pour toute activité donnée, vous devez être 
en mesure d’identifier comment elle contribuera à atteindre les objectifs.

Cette formation utilise une approche participative et interactive, conçue pour faciliter l’apprentissage 
des adultes.  La méthodologie est basée sur l’analyse de scénarios réels qui permettront aux participants 
d’utiliser leurs propres connaissances et expériences pour comprendre les obstacles liés au genre, à 
la société et aux droits de l’homme.  Elle présente également aux participants des cadres analytiques 
qu’ils peuvent utiliser pour identifier et traiter systématiquement les obstacles et les inégalités. 

Les approches participatives peuvent être particulièrement utiles pour l’apprentissage des adultes.  
Souvent, les adultes ont une compréhension intuitive des concepts, même s’ils ne sont pas capables 
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Préparation de la formation

Résumé de l’ordre du jour

d’en décrire les fondements théoriques.  L’approche participative utilisée dans cette formation invite les 
participants à utiliser leur expérience et leur compréhension intuitive pour renforcer leur propre travail et 
leurs approches, en plaçant cette expérience et cette compréhension dans un cadre global.  En outre, 
l’approche participative encourage les participants à exprimer dans leurs propres mots ce qu’ils ont 
compris, et comment cela se rapporte à leur travail ; cela contribue à un apprentissage plus efficace.

La formation se déroulera sur une plateforme en ligne.  L’interaction et la participation seront favorisées 
par la facilitation et par l’utilisation d’outils en ligne supplémentaires, si nécessaire.  Le guide de formation 
peut être facilement adapté à une formation «en personne», et l’intention est que les participants à 
la formation en ligne qui ont les compétences de formation appropriées soient en mesure d’utiliser le 
guide pour dispenser la formation à d’autres OSC.

Bien que la crise COVID-19 ait permis aux gens d’apprendre à être plus efficaces sur des plateformes 
en ligne / virtuelles, les formations en face à face sont toujours considérées comme plus efficaces. Les 
approches en ligne sont toujours à la merci des problèmes de connectivité, et il est plus difficile en ligne 
de créer un engagement fort et une empathie entre les participants.  Pour les participants à une formation 
en ligne, il est tentant d’être «multitâche» plutôt que de se concentrer sur la session.  D’un autre côté, les 
avantages d’une approche en ligne incluent la possibilité d’espacer un programme de formation et de 
réduire le nombre d’heures utilisées dans une journée pour la formation.  Cela peut être bénéfique pour 
les participants occupés.

Les facilitateurs doivent se familiariser avec tous les documents de la section Compléments d’information, 
et également suivre les cours en ligne du Partenariat RBM pour éradiquer le paludisme sur la communauté, 
les droits, le genre et le paludisme.  Si possible, ils doivent demander aux participants de suivre le cours 
en ligne destiné aux responsables de programme (et non le cours de formation des formateurs) avant la 
formation.

Les participants aiment, à juste titre, savoir ce qui sera abordé lors d’une formation.  Il est conseillé de 
donner aux participants un ordre du jour de synthèse plutôt qu’un ordre du jour détaillé comprenant 
les instructions de facilitation et les horaires ; cela signifie que les facilitateurs peuvent plus facilement 
adapter les sessions et les durées si nécessaire.

L’ordre du jour résumé ci-dessous concerne la formation virtuelle qui s’est déroulée sur trois sessions de 
2 heures.  Cette durée doit être considérée comme un minimum et équivaut à une journée de formation 
en personne.  Les suggestions supplémentaires ci-dessous peuvent nécessiter une augmentation de la 
durée de la formation.

Indépendamment de la durée de la formation, une autre raison utile de développer un agenda résumé 
est de fournir un récit global de la formation qui soit étroitement lié aux objectifs de la formation.  Dans la 
formation virtuelle, le récit s’articulait autour de l’idée de comprendre les problèmes, d’utiliser des cadres 
formels pour évaluer ces problèmes, puis d’utiliser l’analyse pour éclairer la réflexion sur la manière de 
résoudre les problèmes.

Un programme de formation doit présenter un flux logique, dans lequel l’apprentissage ou le contenu 
abordé au début continue d’être évoqué et développé dans les sessions suivantes.  Dans la formation en 
ligne, cette continuité a été assurée par l’utilisation des mêmes scénarios pour les groupes de discussion 
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Session 1 : Identifier le genre et 
les autres entraves

Session 2: Le droit à la santé Session 3: Dégager des solutions

•	 Introductions:. Comprendre 
les réalités des hommes, 
des femmes et des 
personnes vulnérables 
et exclues ; comprendre 
la dynamique du pouvoir 
en relation avec le genre 
et les inégalités sociales.                                
La raison de cette approche 
au départ est qu’il peut être 
très utile, lorsque l’on parle 
de genre et d’inégalités, de 
«personnaliser» la question - en 
d’autres termes, de la relier à 
sa propre vie ou réalité

•	 Comprendre les droits 
de l’homme et les 
dimensions du droit à la 
santé : inclusion ; non-
discrimination ; accessibilité ; 
acceptabilité ; accessibilité 
financière ; qualité.                               
Dans le cas d’infections telles 
que le VIH, il existe une forte 
corrélation entre les personnes 
dont les droits sont violés et 
la vulnérabilité au VIH. Le lien 
avec le paludisme est moins 
évident, mais l’optique du droit 
à la santé est vraiment utile 
pour comprendre ce qui se 
passe. Il fournit un bon cadre 
analytique pour identifier 
pourquoi certaines personnes 
sont plus mal loties que 
d’autres.  Il peut également 
constituer une solide 
plateforme de plaidoyer.

•	 Qu’est-ce que cela signifie 
d’appliquer une optique 
de genre et de droits de 
l’homme aux programmes de 
lutte contre le paludisme ?                     
Pour cette formation, il a été 
décidé d’utiliser la dernière 
session pour rassembler 
toutes les réflexions des deux 
premières afin d’identifier ce 
que les programmes devraient 
faire autrement afin d’atténuer 
ces obstacles

•	 Analyse de 3 scénarios - 
quels sont les obstacles ?  
Quels facteurs influencent 
ces obstacles et comment 
agissent-ils sur la 
réponse au paludisme ?                             
Cette approche permet de 
mettre les participants en 
position d’analyse, plutôt que 
de présenter le genre d’un 
point de vue théorique.  Il s’agit 
de comprendre le genre et les 
barrières sociales sur la base 
de cas réalistes.

•	 Deuxième discussion sur les 
scénarios discutés lors de la 
session 1, en utilisant le cadre 
du droit à la santé.

•	 Travail de groupe : aborder les 
barrières à différents niveaux 
(communauté, établissements 
de santé, politique, autres 
secteurs...).

•	 Clôture : résumé et points 
clés.

des participants dans les première et deuxième sessions, bien qu’avec des angles d’analyse différents 
(normes de genre pour la session 1 et droit à la santé pour la session 2).  Les thèmes des deux premières 
sessions ont ensuite été repris pour la dernière session qui était axée sur l’identification de solutions.  
En outre, pour garantir une forte concentration sur les objectifs, un thème différent a été identifié pour 
chaque session.	

Ce résumé narratif doit être utilisé pour élaborer le guide de facilitation détaillé.  Parfois, lors de l’élaboration 
du plan détaillé, il apparaît clairement que la structure générale ou la narration n’est pas tout à fait 
appropriée. Si c’est le cas, il est possible de revenir en arrière et de l’ajuster, afin que le résumé et le plan 
détaillé soient bien alignés.
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Guide de la facilitation

Session 1:  Identification des barrières

Timing Activité Description Ressources 
requises

(5’)

5’

Mot de 
bienvenue

Présentation du formateur ; Présentation des objectifs de la 
formation.
Directives pour les participants :

	- Afficher le nom/pays 
	- Coupez le son et la vidéo lorsque vous ne parlez pas
	- Participez au moins deux fois à chaque session - cette 

formation consiste à partager ce que vous savez.
	- Utilisez la fonction «Lever la main» si vous souhaitez 

parler.
	- Ajoutez des commentaires dans le chat si vous avez des 

choses à dire.
Les directives ci-dessus sont spécifiques à un format en ligne 
et doivent être adaptées à un format en face à face.  Si vous 
disposez de plus de temps, les participants peuvent également 
être invités à élaborer des règles de base et à partager leurs 
attentes pour la formation.

Il est bon d’être généreux avec les allocations de temps, car il 
y a souvent des dépassements.  Par exemple, si vous pensez 
qu’une section donnée prendra 20 minutes, partez du principe 
qu’elle prendra 30 minutes. De cette façon, vous aurez plus de 
chances de respecter le timing global de la journée.
Dans ce guide, les temps entre parenthèses font référence à la 
durée de chaque section, et les temps en gras font référence au 
temps cumulé (c’est-à-dire à toutes les sessions additionnées).

Diapositive avec 
les objectifs

Diapositive avec 
les directives 
pour les 
participants
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(5’)

(15’)

(20’)

45’

Introductions Les participants sont placés en binôme dans une salle virtuelle
	- Se présentent
	- Discutez de qui - quelles catégories de personnes sont 

les plus mal loties en ce qui concerne le paludisme.
	- Retour à la session principale.  Les participants se 

présentent par paires et donnent UN des exemples 
qu’ils ont trouvés, que le facilitateur note sur le tableau 
blanc.  Chaque paire suivante est invitée à proposer une 
autre catégorie qui n’a pas encore été mentionnée.

	- Une fois que tout le monde a donné son avis, les 
participants sont invités à discuter des raisons pour 
lesquelles ces différentes catégories sont moins bien 
loties. 

Dans le cas d’un format en personne, les participants peuvent 
simplement parler à leur voisin, ou être invités à se lever et à se 
présenter à un autre participant qu’ils ne connaissent pas.  
Au cours de cette discussion, le facilitateur peut demander 
«est-ce juste ?» en ce qui concerne les différentes populations 
identifiées.  Le facilitateur peut demander pour chaque 
catégorie de population si elle est toujours plus mal lotie ou 
si cela dépend - il est important de souligner qu’il existe des 
exceptions.  Certaines personnes appartenant à des catégories 
vulnérables peuvent ne pas être elles-mêmes vulnérables.
En termes de temps, il faut généralement 2 à 3 minutes pour 
que chaque paire se présente et partage ses idées.

Salles 
(automatiques 
par binôme)

Tableau blanc 
Zoom

(15’)

60’

Où se situe 
le pouvoir ?

Sondage rapide : les participants sont invités à répondre 
favorablement ou défavorablement aux affirmations suivantes, 
en ce qui concerne leur propre pays :

	- Les femmes sont bien représentées dans la vie politique 
	- Au sein d’un couple marié, les femmes et les hommes 

ont le même pouvoir de décision. 
	- Les femmes et les hommes ont des attitudes similaires 

en matière de santé  
Après chaque question, un participant de chaque camp 
(d’accord/désaccord) est invité à expliquer sa position. 
Discussion rapide - comment ces éléments peuvent-
ils influencer les efforts de contrôle ou d’élimination du 
paludisme ?

Pour une réunion en personne, on peut demander aux 
participants de se lever et de se diriger vers l’un ou l’autre côté 
de la pièce selon qu’ils sont d’accord ou non.  Le facilitateur doit 
essayer de susciter un débat entre les participants.
Cet exercice « Agrément/Désagrément, il peut également s’agir 
d’un bon moyen de remettre en question les valeurs et les 
attitudes des participants en matière de genre, afin de rendre le 
sujet «personnel». Pour ce faire, il n’est pas nécessaire que les 
questions soient directement liées à la santé ou au paludisme.  
Si le facilitateur se sent à l’aise pour le faire, il est également 
possible de demander aux participants si certains d’entre eux 
ont une déclaration à faire aux participants.

Sondage Zoom
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(15’)

(20’)

(20’)

1h55’

Analyse de 
scénarios

Les participants sont répartis en 5 groupes, chacun analysant 
un scénario différent lié au paludisme.

	- Discutez du scénario - décrit-il une situation qui pourrait 
se produire dans leur pays ? Est-elle courante ou non ? 
Dans la négative, est-elle plus probable dans certaines 
régions ou communautés ?

	- Quelles sont les raisons sous-jacentes de cette situation 
?

	- Les groupes reviennent en plénière et partagent 
l’essentiel de leurs discussions.

	- Le facilitateur propose des variantes. Leurs conclusions 
seraient-elles les mêmes si la personne dans le scénario 
avait des circonstances différentes (par exemple, si la 
mère était célibataire ou monoparentale, si l’agent de 
santé était une femme) ?

	- Discussion : qu’est-ce que cela révèle sur la façon dont 
les normes sociales, en particulier les normes de genre, 
influencent le paludisme ?

Les scénarios ont été développés pour représenter différentes 
situations typiques.  S’il dispose de plus de temps, le facilitateur 
peut inviter les participants à élaborer leurs propres scénarios, 
par exemple sur la base des histoires qu’ils ont partagées lors 
de la session d’introduction.
Au cours de la discussion de retour d’information, si vous 
disposez de plus de temps, il peut être intéressant d’ajouter de 
nouvelles variables/informations aux scénarios. Par exemple, on 
pourrait demander aux participants discutant du scénario 1 si 
leur analyse serait différente si Ana avait une déficience visuelle 
ou une mobilité réduite, ou si elle était un migrant ne parlant 
pas bien la langue locale.  Le facilitateur doit essayer de faire 
ressortir comment des circonstances et des contextes différents 
créent des vulnérabilités différentes.

Scénarios en 
Powerpoint - 
envoyés aux 
participants 
pour être 
affichés dans 
les salles de 
réunion.

Tableau blanc 
pour la plénière

(5’)
2h

Récapitulatif 	- Messages essentiels et bref résumé de ce qui a été 
couvert et aperçu du contenu de la prochaine session.

Si vous disposez de plus de temps, une autre technique 
facultative consiste à demander à un participant de se porter 
volontaire pour faire un bref bilan/rétroaction au début de la 
session ou de la journée suivante.

Diapositive 
Récapitulative
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Session 2:  Le droit à la santé

Timing Activité Description Ressources 
requises

(5’)
5’

Récap 	- Brève récapitulation de la session précédente Diapositive 
Synthèse

(15’)

20’

Compréhension 
des droits

Sondage rapide : les participants sont invités à répondre 
par d’accord ou pas d’accord aux affirmations suivantes :

	- Tout le monde a des droits de l’homme
	- Pour respecter les droits de l’homme, il faut traiter 

tout le monde de la même manière.
Après chaque question, un participant de chaque camp 
(d’accord/désaccord) est invité à expliquer sa position.
Commentaires comme ci-dessus.  Pour ces deux 
affirmations, il est possible d’avancer des arguments 
assez solides en faveur ou contre, et il est important que le 
facilitateur fasse ressortir ces contradictions.

	- En ce qui concerne l’affirmation «Tout le monde a 
des droits de l’homme», elle est en principe correcte, 
car le principe même des droits de l’homme est qu’ils 
appartiennent à tout le monde - c’est ce qui rend 
ce concept si puissant. Cependant, les participants 
déclareront souvent que tout le monde n’a pas de 
droits de l’homme, car l’expérience montre que tout le 
monde ne jouit pas des droits de l’homme de la même 
manière ; les droits de certaines personnes ne sont pas 
du tout garantis et les inégalités au sein des pays et 
entre eux jouent également un rôle.  

	- En ce qui concerne l’affirmation «Pour respecter les 
droits de l’homme, il faut traiter tout le monde de la 
même manière», elle peut également être défendue 
dans les deux sens. Par exemple, le principe des droits 
civils stipule que chacun doit être égal devant la loi 
et traité de la même manière en tant que citoyen.  
Cependant, lorsqu’il s’agit de respecter les droits à 
l’éducation ou à la santé, traiter tout le monde de 
la même manière n’est pas suffisant.  Des efforts 
particuliers sont nécessaires pour atteindre certaines 
personnes défavorisées et pour . rendre les services 
accessibles à ces personnes.  Nous pouvons donc 
traiter les gens de manière différente (en fonction 
de leurs besoins) afin d’obtenir des conditions plus 
équitables et un résultat plus égal pour tous.

Sondage Zoom
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(15’)

(25’)

60’

 Le droit à la 
santé

Courte présentation sur le droit à la santé, expliquant le 
principe de réalisation progressive et les quatre dimensions 
clés.

	- Questions et réponses sur la présentation.
	- Sondage : dans mon pays, le droit à la santé est 

inscrit dans la loi ou la constitution (d’accord ou pas 
d’accord).

	- Le contrôle ou l’élimination du paludisme signifierait-il 
que le droit à la santé a été réalisé ?

	- Quels pourraient être les défis pour vos pays dans la 
réalisation de ce droit ?

Le contexte clé de cette section est le commentaire du HCDH 
sur le droit à la santé.  Il vaut la peine de l’examiner en détail 
avant de faciliter cette session.  Vous pouvez demander aux 
participants de le lire avant la session.  https://www.ohchr.
org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.
pdf 
Une autre approche à envisager est de demander aux 
participants, avant la formation, d’enquêter sur les 
protections des droits de l’homme dans leur pays, y compris 
le droit à la santé ; ou bien de faire la recherche en tant que 
facilitateur et de partager les résultats dans le cadre de 
la présentation, afin d’avoir des informations concrètes à 
partager. Les documents pertinents peuvent également être 
partagés avec les participants.   

Presentation 
diapositives

Sondage Zoom 

Documents de 
références

(15’)

(20’)

(20’)

1h55

Analyse de 
scénarios

	-  Les participants sont répartis en 5 groupes.  Ils 
réexaminent les scénarios et évaluent la Non-
discrimination, la Disponibilité, l’Accessibilité, 
l’Acceptabilité, la Qualité pour chaque scénario (fournir 
un tableau analytique).

	- Feedback en plénière.
	- Discussion : si les personnes dans les scénarios étaient 

différentes, comment cela changerait-il la réalisation 
de leur droit à la santé ?

	- Comment ces deux façons d’aborder les problèmes 
de santé (analyse de la position sociale/du genre 
et analyse des dimensions des droits de l’homme) 
peuvent-elles nous aider à mieux travailler ?

Scénarios en 
Powerpoint  – 
envoyés aux 
participants pour 
être affichés dans 
les salles de 
réunion.

Tableau 
analytique

(15’)

2h

Résume Brève synthèse de ce qui a été couvert et aperçu du 
contenu de la prochaine session.
Pensez à choisir un participant volontaire pour le faire.

Diapositive 
récapitulative

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.pdf 
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.pdf 
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.pdf 
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Session 3: Identifier des solutions

Timing Activité Description Resources requises

(5’)
5’

Synthèse 	- Brève récapitulation de la session précédente. Diapositive Synthèse

(30’)

35’

Revoir l’impact 
des inégalités 
sociales et de 
genre sur la 
réponse au 
paludisme

	- Brainstorming - 10 minutes en groupes de 3
	- Discussion : Quels sont les différents effets des 

normes sociales et de genre sur les efforts de 
contrôle ou d’élimination du paludisme ?  Les 
programmes répondent-ils à ces effets ?

Si possible, passez plus de temps à discuter de la mesure 
dans laquelle les programmes s’attaquent à ces effets, et 
de la manière dont ils le font.

Tableau blanc Zoom

(30’)

(40’)
1h45

Travail de 
groupe : 
aborder les 
obstacles 
à différents 
niveaux

	- Travail de groupe : 4 groupes, chacun discutant 
de la manière d’aborder ces obstacles à différents 
niveaux : 1. communauté ; 2. formation sanitaire ; 3. 
politique de santé ; 4. liens avec d’autres secteurs.

	- Chaque groupe discute (20 minutes pour chaque 
question) :

•	 Comment le genre et les normes sociales 
peuvent-ils être abordés à ce niveau ?

•	 Comment aborder à ce niveau le caractère 
abordable, l’accessibilité, l’acceptabilité et la 
qualité des services pour tous les groupes 
exclus ?

	- Plénière : chaque groupe présente son rapport ; 
discussion.

Créez un tableau qui résume toutes ces informations en un 
seul endroit.
N’oubliez pas d’insister sur la question de l’inégalité de 
traitement des travailleuses de la santé et sur les obstacles 
liés au manque d’accès à l’éducation et à la promotion 
professionnelle des femmes.

Virtual groups

Slides with 
instructions

(5’)
2h

Résume 	- Résumé et messages clés
Prenez le temps de discuter de la question des ressources 
supplémentaires et encouragez les participants à les 
consulter et à les utiliser.

Diapositives
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Scénarios

Scénarios : Formation CS4ME sur l’identification et la gestion des facteurs liés au genre et aux droits 
de l’homme qui freinent les progrès vers l’élimination du paludisme 

Ana est une femme mariée vivant milieu rural d’Africain.

Tous les revenus financiers de son ménage sont générés par son mari.  Il travaille souvent loin de chez 
lui et contrôle le budget du ménage.

Lorsque leur bébé tombe malade et fait de la fièvre, Ana veut l’emmener à la clinique la plus proche, à 
environ 15 km.  Mais elle n’a pas d’argent pour s’y rendre.

Incapable d’obtenir des soins, l’état du bébé s’aggrave et il meurt du paludisme deux jours après être 
tombé malade.

Fatima est une femme réfugiée qui vit dans un camp frontalier avec son mari et ses deux jeunes enfants.  
Le camp de réfugiés est situé dans une zone de forte endémie de paludisme.  Elle est enceinte et en 
est à son deuxième trimestre.   

Elle connaît bien le paludisme car elle a perdu l’une de ses filles à cause de cette maladie l’année 
dernière.  En raison du conflit en cours dans son pays d’origine, sa fille n’a pas pu y recevoir de 
traitement contre le paludisme.    

Bien que Fatima ait entendu parler de l’importance de la prévention du paludisme pendant la grossesse 
(TPIp), elle n’est pas en mesure d’accéder aux services de soins prénataux pour le TPI afin de se 
protéger et de dormir sous une MILD avec ses enfants. 

Les services de santé ne sont fournis que de manière sporadique dans le camp de réfugiés en raison 
des problèmes de sécurité (notamment les niveaux élevés de violence à caractère sexuel) et de la 
réticence des autorités à légitimer l’existence des réfugiés.

Jonah travaille de longues heures à défricher des arbres dans une forêt et dort dans un dortoir partagé.  
Il envoie l’argent qu’il gagne chez lui à sa famille élargie qui dépend de ce revenu.  Comme beaucoup 
de ceux avec qui il travaille, il a eu des crises répétées de paludisme, mais il les considère comme 
faisant partie du travail.  

Lors de son dernier épisode de paludisme, il a supposé qu’il s’en remettrait sans aide médicale 
appropriée, comme il l’avait fait dans le passé, mais il est tombé gravement malade et a perdu plusieurs 
semaines de revenus.

James fait partie d’une équipe qui est engagée chaque saison pour pulvériser de l’insecticide dans les 
maisons des villages ruraux.  Dans certains des villages et des quartiers où il travaille, le propriétaire ne 
l’autorise pas à entrer, et une partie des maisons reste donc non protégée.

Scénario 1 :

Scénario 2 :

Scénario 3 :

Scénario 4:
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Hala vit dans une grande ville.  Elle a quitté l’école à l’âge de 12 ans et est tombée enceinte à 15 ans.  
Toujours célibataire, lorsqu’elle a été gravement atteinte de paludisme pendant sa grossesse. Elle s’est 
rendue dans un centre de santé très fréquenté, dont on lui avait dit qu’il offrait des consultations 
gratuites aux femmes.  

Après 3 heures d’attente, elle a vu un agent de santé qui lui a dit d’acheter des médicaments à la 
pharmacie. Il lui a fourni peu d’explications et n’a pas répondu à ses questions, notamment en ce qui 
concerne sa grossesse - au lieu de cela, il s’est contenté de faire des commentaires critiques sur les 
filles enceintes non mariées.

Scénario 5:

Matrice d’analyse des droits de l’homme

Exercice permettant d’identifier des solutions

Analyser Pour chaque scénario, analysez dans quelle mesure les différents éléments du droit à la santé 
sont respectés.

Analysez, pour chaque scénario, dans quelle mesure les différents éléments du droit à la santé sont 
respectés :

	- Groupe 1 : au sein des ménages et des communautés
	- Groupe 2 : dans les formations sanitaires et par le biais des services de santé de proximité
	- Groupe 3 : dans les programmes nationaux et les politiques de santé
	- Groupe 4 : En collaboration avec d’autres secteurs

Deux questions :
•	 Comment aborder la question du genre et des normes sociales à ce niveau ?
•	 Comment assurer à ce niveau le caractère abordable, l’accessibilité, l’acceptabilité et la qualité 

des services pour tous ?

Élément Est-ce que cela s’est avéré?

Inclusif (les déterminants plus étendus de la 
santé sont pris en compte)

Non-discriminatoire

Disponible

Accessible

Acceptable

De bonne qualité
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Références et lectures complémentaires

•	 Roll Back Malaria e-learnings:

	- Community, Human Rights and Gender in malaria programming for Malaria Program Managers. 
https://endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-
programming-malaria-program-managers  

	- Community, Human Rights and Gender in malaria programming – Training of Trainers. https://
endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-programming 

•	 Roll Back Malaria:  Achieving a Double Dividend: The Case for Investing in a Gendered Approach 
to the Fight Against Malaria. https://endmalaria.org/news/new-report-spells-out-double-dividend-
accelerating-ending-malaria-and-advancing-gender-equality 

•	 Roll Back Malaria: Malaria Matchbox Tool. An equity assessment tool to improve the effectiveness 
of programmes. https://endmalaria.org/sites/default/files/Malaria%20Matchbox%20Tool_en_web.
pdf 

•	 The Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria. Technical Brief Malaria, Gender and 
Human Rights. https://www.theglobalfund.org/media/5536/core_malariagenderhumanrights_
technicalbrief_en.pdf  

•	 Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights; World Health Organization.  
The Right to Health – Fact Sheet No. 31. https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/
Publications/Factsheet31.pdf 

•	 Malaria Social and Behaviour Change Toolkit for Community and Faith Leaders https://
communityleadermalariatoolkit.org/?lang=en 

•	 Measure Evaluation: Surveillance, Monitoring and Evaluation of Malaria Programs. Module 12, 
Gender in Malaria Surveillance, Monitoring and Evaluation https://www.measureevaluation.org/
resources/training/surveillance-monitoring-and-evaluation-of-malaria-programs/module-12-gender-
in-malaria-surveillance-monitoring-and-evaluation/at_download/file 

https://endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-programming-malaria-program-managers   
https://endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-programming-malaria-program-managers   
https://endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-programming  
https://endmalaria.org/resources-trainings/community-human-rights-and-gender-malaria-programming  
https://endmalaria.org/news/new-report-spells-out-double-dividend-accelerating-ending-malaria-and-advancing-gender-equality  
https://endmalaria.org/news/new-report-spells-out-double-dividend-accelerating-ending-malaria-and-advancing-gender-equality  
https://endmalaria.org/sites/default/files/Malaria%20Matchbox%20Tool_en_web.pdf
https://endmalaria.org/sites/default/files/Malaria%20Matchbox%20Tool_en_web.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/5536/core_malariagenderhumanrights_technicalbrief_en.pdf  
https://www.theglobalfund.org/media/5536/core_malariagenderhumanrights_technicalbrief_en.pdf  
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.pdf  
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/Factsheet31.pdf  
https://communityleadermalariatoolkit.org/?lang=en  
https://communityleadermalariatoolkit.org/?lang=en  
https://www.measureevaluation.org/resources/training/surveillance-monitoring-and-evaluation-of-malaria-programs/module-12-gender-in-malaria-surveillance-monitoring-and-evaluation/at_download/file  
https://www.measureevaluation.org/resources/training/surveillance-monitoring-and-evaluation-of-malaria-programs/module-12-gender-in-malaria-surveillance-monitoring-and-evaluation/at_download/file  
https://www.measureevaluation.org/resources/training/surveillance-monitoring-and-evaluation-of-malaria-programs/module-12-gender-in-malaria-surveillance-monitoring-and-evaluation/at_download/file  
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